
Le débat réglé

Description 

Le  débat  réglé  favorise  une  prise  de  parole  organisée  autour  d’un  sujet  souvent
controversé.  Chaque participant  doit  pouvoir  y  exposer  sans jugement des arguments
pouvant être préparés avant la séance. 

Le  modérateur  est  garant  du  cadre  en mettant  en  évidence la  position  des différents
débatteurs, en facilitant les échanges entre eux, en essayant éventuellement d’arbitrer les
conflits et de concilier les positions opposées. 

Déroulement 

Plusieurs conditions sont nécessaires avant de lancer le débat :

• Un travail de recherche d’arguments individuels sur la question posée

• Un nombre limité de participants (si groupe classe, distribuer des rôles) 

• Une disposition spatiale conviviale favorisant le face à face 

• Un rappel des règles à respecter (prise de parole, respect, écoute, confidentialité

des débats, …).

Lorsque toutes ces conditions sont réunies le débat peut être lancé en laissant une partie
ou toute l’animation aux participants.

Remarque 

La posture de l'encadrant est importante et doit garantir une éthique pédagogique. Il doit
en effet être amené à rester neutre mais aussi garant du bon fonctionnement du débat et
du respect des valeurs démocratiques.
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Commentaires

Les  règles  de  fonctionnement  du  débat  doivent  être  formalisées  (voire  travaillées  en
amont) afin que chacun puisse connaître son rôle et pour garantir  le bon déroulement
démocratique du débat.

Un bilan réflexif est nécessaire pour formaliser les valeurs et les apprentissages cognitifs
atteints.
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